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SCHOOL ONLINE UNIVERSITY
L’ÉCOLE DES FORMATIONS À DISTANCE

School Online University est une école en ligne proposant des 
formations certifiantes reconnues par le milieu professionnel. Notre 
solution digitale innovante permet de travailler à distance et à votre 

rythme… où vous voulez, quand vous voulez. Vous êtes acteur de 
votre formation, vivez-la comme si vous y étiez.

TESTEZ GRATUITEMENT SUR

SCHOOLONLINEUNIVERSITY.COM

UN APPRENTISSAGE
 ILLIMITÉ À DISTANCE

UN SUIVI 
PERSONNALISÉ

SE FORMER AVEC 
DES PROFESSIONNELS

FORMEZ VOUS
A VOTRE RYTHME

FAITES FINANCER VOTRE 
FORMATION PAR PÔLE EMPLOI

DECOUVREZ NOS NOMBREUSES FORMATIONS 

40 ANS D’EXPÉRIENCE  
EN PÉDAGOGIE

UN ESPACE ÉTUDIANT 
PROFESSEUR DÉDIÉ

POUR TOUTE DEMANDE DE RENSEIGNEMENTS

Tél : 01 44 52 16 76 contact@school-online.com 
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Formation à distance

Dans ce parcours de formation, vous apprendrez à concevoir, analyser et représenter un projet de design d’espace 
intérieur, depuis le brief client jusqu’à la création d’un dossier Avant-Projet Sommaire (APS). Vous serez formé à 
proposer des solutions sur-mesure, en tenant compte des besoins, des goûts et du budget de vos clients. En parallèle, 
vous enrichirez votre culture du design en restant constamment à l’affût des tendances incontournables et des 
innovations dans l’univers de la décoration et de l’aménagement intérieur.

La formation vise l’acquisition du BLOC 1 de la certification de Designer en architecture d’intérieur : Analyse d’un projet 
et conseil auprès d’un commanditaire. 

Titre de niveau 6 enregistré au RNCP - N° RNCP34993 – Code NSF 233n sous l’autorité de MJM GRAPHIC DESIGN 
PARIS suite à la décision du directeur de France Compétences en date du 14/10/2020.

SAVOIR - FAIRE

Grâce aux cours en vidéo, aux corrections de vos projets, aux suivis téléphoniques ou via chat, vous pourrez avancer et 
progresser sereinement tout au long de votre parcours de formation, accompagné par nos experts pédagogiques et 
votre coach dédié.

Un suivi sur-mesure pour
 vous accompagner

FOAD 

Formation ouverte à 
distance

COACH PERSONNEL

Plusieurs formations, proposant 
un métier complet à votre rythme

ACCES ILLIMITÉ LE METIER A 360°

+ leçons et cahiers d’exercices 
Apprenez un métier de A à Z



LES MODULES 

TOUTE NOTRE ÉQUIPE EST À VOTRE ÉCOUTE

Tél : 01 44 52 16 76 contact@school-online.com

ARCHITECTURE 
D'INTERIEUR & 
CONCEPTION  

- Bloc 1/3

Un suivi sur-mesure pour
 vous accompagner

CERTIFICAT COACH PERSONNELACCES ILLIMITÉ

Plusieurs formations proposant 
un métier complet à votre 

rythme

LE METIER A 360°

+ leçons et cahiers d’exercices 
Apprenez un métier de A à Z

HISTOIRE DE L’ART
Plongez dans l'univers de la décoration à travers l'histoire avec notre experte Hortense 
Belhôte. Explorez les grands courants artistiques et découvrez comment ils ont 
influencé le design d’intérieur au fil du temps.

TECHNIQUES D'ARCHITECTURE
Maîtrisez les bases fondamentales de l’architecture pour concevoir des espaces de vie 
en tenant compte des volumes, des proportions et des contraintes techniques. Cette 
approche vous permettra d’aborder chaque projet avec une vision claire et structurée.

CONCEPTION D'UN MOODBOARD
Apprenez à définir et visualiser un style unique à travers la création d’un moodboard. 
Cette formation vous guidera dans le développement de votre processus créatif, en 
vous aidant à traduire les attentes d’un client en une sélection d’images, de matériaux, 
et de couleurs. Un moodboard est un outil puissant pour synthétiser l’ambiance, 
l’atmosphère, et l’univers créatif d’un projet.

CONCEPTION D'UN PROJET D'ARCHITECTURE 
Étudiez en profondeur l’environnement du projet, analysez les structures existantes, 
identifiez la cible et les références artistiques, puis élaborez un concept global. Ce 
module vous apprendra également à maîtriser des techniques comme le zoning, la 
création de croquis de recherche, et la formalisation d’un projet cohérent.
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DÉROULÉ DE LA FORMATION

• Présentation générale de la formation
• Histoire de l'art ancien : l'Antiquité
• Histoire de l'art ancien : le Moyen Âge
• Histoire de l'art ancien : les Temps 

Modernes
• Histoire de l'art contemporain
• L'architecture
• Le design
• La mode
• Lexique des œuvres

FORMATION 
HISTOIRE DE L’ART

HISTOIRE DE L’ART

APPRENEZ L’HISTOIRE DE L’ART

Dans ce cours, vous apprendrez avec 
Hortense à analyser une œuvre d'art, qu'il 
s'agisse d'une peinture, d'une sculpture ou 
d'une photographie. De l'Antiquité au 
Moyen Âge, vous traverserez les siècles pour 
découvrir l'art jusqu'à l'époque 
contemporaine.

Tout au long de ce parcours, vous 
comprendrez comment la peinture, le 
cinéma, l'architecture, la sculpture et le 
design influencent les courants artistiques et 
les époques. Hortense vous accompagnera 
dans ce voyage à travers le temps, 
partageant avec vous sa méthodologie, ses 
connaissances approfondies et ses anecdotes 
historiques.

HORTENSE VOUS DONNE LES CLÉS

Avec elle, suivez les étapes et créez un 
cahier de recherches à l’aide des 46 
leçons en vidéo et du support de cours 
de 90 pages, puis validez vos acquis grâce 
à un cas d’étude à réaliser.

HISTOIRE DE L’ART

SCHOOLONLINEUNIVERSITY.COM

Formatrice : HORTENSE BELHÔTE
HISTORIENNE DE L’ART

POUR TOUTE DEMANDE DE RENSEIGNEMENTS
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COACH PERSONNEL

Un suivi sur-mesure pour
 vous accompagner
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Plusieurs formations proposant 
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PARTIE 1
HISTOIRE DE L’ART ANCIEN

INTRODUCTION

PRÉSENTATION

QU’EST CE QUE L’ART ?

LE CARNET DE BORD

MODULE 1 - L’ANTIQUITÉ

L’ART ÉGYPTIEN

L’ART GREC
L’ART ROMAIN

MODULE 2 - LE MOYEN-ÂGE

LE MOYEN-AGE - L’ART ROMAIN 
L’ART GOTHIQUE

MODULE 3 - LES TEMPS MODERNES

LA RENAISSANCE

LE BAROQUE

L’ART CLASSIQUE

PARTIE 2
HISTOIRE DE L’ART MODERNE

MODULE 1 - LE 19E EN SCULPTURE

MODULE 2 - 1900 - 1914

MODULE 3 -  1940 - 1960

MODULE 4 - 1960 - 1990 / L’ART MINIMAL

MODULE 5 - QU’EST-CE QUE LE DESIGN ?

MODULE 6 - LES DÉBUTS DU CINÉMA

LEXIQUE DES ŒUVRES

POUR TOUTE DEMANDE DE RENSEIGNEMENTS
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SOMMAIRE

https://www.schoolonlineuniversity.com/formation/histoire-de-lart



DÉROULÉ DE LA FORMATION

Dessins techniques
Techniques & vocabulaire
Les cotations
Les échelles
Mise en volume
Budgétisation
Maquette
Conception dossier APS / APD 

TECHNIQUES D'ARCHITECTURE 

APPRENEZ LES FONDAMENTAUX 

Dans ce parcours de formation, notre 
expert Christophe partagera avec vous sa 
passion pour le métier d'architecte 
d'intérieur. Vous apprendrez à concevoir 
des espaces de vie qui racontent une 
histoire unique, tout en maîtrisant l'analyse 
des contraintes techniques et en les 
dépassant. Il vous guidera pour exploiter 
pleinement le potentiel des surfaces, créer 
des espaces harmonieux et fonctionnels, et 
choisir des matériaux et des couleurs 
naturels et durables. Tout cela sera abordé 
avec une méthodologie professionnelle 
solide, fondée sur les principes essentiels de 
l'architecture.

CHRISTOPHE VOUS DONNE LES CLÉS

Avec lui, suivez les étapes et créez vos 
projets à l’aide des 35 leçons en vidéo et 
du support de cours de 108 pages. 
Validez vos acquis grâce à un cahier 
pratique composé de plus de 40 
exercices.

ARCHITECTURE D’INTÉRIEUR

SCHOOLONLINEUNIVERSITY.COM

Formateur : CHRISTOPHE NANNINI 
ARCHITECTE D’INTÉRIEUR 
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SOMMAIRE DÉTAILLÉ

POUR TOUTE DEMANDE DE RENSEIGNEMENTS
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INTRODUCTION

DESSINS TECHNIQUES

Introduction
Définition d’un plan
Réalisation d’un plan
Définition des coupes
Utilisation des coupes
Réalisation d’un coupe
Définition des élévations
Réalisation d’une élévation

LES COTATIONS

Définition des cotations
Cotation extérieures
Cotations intérieures
Cotation de niveaux
Réalisation de cotations

LES ÉCHELLES

Introduction aux échelles
Le tableau des échelles
Calcul des échelles

MISE EN VOLUME

Les notions de perspective 1 point de fuite 
Réalisation d’une perspective 1 point de fuite 
L’axonométrie

BUDGÉTISATION

Les pièces écrites
Les différents types de plans
Réalisation d’un tableau de budgétisation

LA MAQUETTE

Réalisation maquette
Conclusion

https://www.schoolonlineuniversity.com/formation/architecture-dinterieur

CONCEPTION APS / APD 

Réaliser une analyse du lieu et une 
interprétation des schémas 
techniques fournis par le 
commanditaire, afin de mener une 
étude de faisabilité intégrant des 
recommandations en matière 
d'architecture et de décoration 
d'intérieur.



APPRENEZ LE PROCESSUS CRÉATIF

Au début de tout projet créatif, il est fréquent 
de se retrouver avec une multitude d’idées qui 
nécessitent d’être structurées. La création d’un 
moodboard permet de lancer le processus 
créatif et de clarifier la direction à suivre. Au 
cours de cette formation, vous apprendrez à 
canaliser ces idées grâce à une méthodologie de 
travail. Vous découvrirez comment composer 
différents styles de moodboards et adapter vos 
supports en fonction des cas pratiques concrets 
présentés tout au long du parcours.

Ce parcours vous permettra d’acquérir les 
compétences nécessaires pour structurer vos 
idées et donner vie à vos projets de manière 
cohérente et impactante.

ANNA VOUS DONNE LES CLÉS

À l’issue de votre parcours de formation, 
vous validerez vos acquis par un certificat 
School Online University « Conception 
d’un Moodboard ». Vous saurez appliquer 
vos connaissances aux différents projets 
professionnels et personnels, afin de 
transmettre vos idées à vos clients et autres 
interlocuteurs.

DÉROULÉ DE LA FORMATION

« La conception d’un moodboard cohérent 
et efficace passe par trois étapes essentielles. 
Lors de ce parcours de formation, je vous ferai 
découvrir ma méthodologie ! »

• Définition d'un moodboard
• Création d'un moodboard
• Idées créatives pour diversifier les supports
• Apprentissage de la composition d'une planche

efficace
• La méthodologie en trois étapes
• Études de cas variées

FORMATION CONCEPTION
 D’UN MOODBOARD

FORMATION
CONCEPTION D’UN MOODBOARD

CONCEPTION D’UN MOODBOARD

SCHOOLONLINEUNIVERSITY.COM

Formatrice : ANNA GUSTAFSSON
RÉDACTRICE ET EXPERTE EN 

TENDANCES  

POUR TOUTE DEMANDE DE RENSEIGNEMENTS
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ACCES ILLIMITÉ  LEÇONS VIDEOS

+ Questions & de 
supports  de cours en 
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Un suivi sur-mesure pour  
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Formation à votre rythme, où 
et quand vous voulez
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CE QUE VOUS ALLEZ APPRENDRE AVEC ANNA

Présentation

Le moodboard - une histoire visuelle

Définition d’un moodboard

L’utilité du moodboard

À qui s’adresse le moodboard

Le contenu d’un moodboard

Les techniques de réalisation digitales
Les techniques de réalisation traditionnelles 

Mixer deux techniques

Le moodboard un mode de communication

La préparation d’un moodboard

Réflexion & analyse

Recherche d’images & d’échantillons

Le sourcing une étape indispensable

Réalisation d’un moodboard

Partie 1 - Réunir les supports
Partie 2 - Définir l’histoire
Partie 3 - La cohérence de la composition 

Partie 4 - Présenter son moodboard
Partie 5 - Conclusion

Moodboard - Étude de cas

Aiguiser sa curiosité
Exploration tendances
Exploration naturelles
Storytelling pour vendre son idée

Conclusion de la formation

A la fin de votre cursus de formation et après étude de vos résultats 
par nos experts pédagogiques, nous vous délivrons 

un Certificat Supérieur de Formation Professionnelle à distance.



MODALITÉS D'EVALUATION : 

Réalisation d’un dossier complet sur un cas pratique à présenter devant un jury 
de professionnels :

• Présentation du concept d’un lieu
• Analyse complète (environnement, cible, sources d'inspiration)
• Rendu technique : planche de matériaux, croquis de recherche, planche

conceptuelle, et moodboards des différents espaces
• Budgétisation détaillée du concept

Le jury est composé de 4 personnes : 
• Les membres du jury ne font pas partie de l’organisme de formation. Ils 

doivent justifier d'une expérience professionnelle significative dans le 
métier visé, comprenant au moins 3 professionnels du secteur et un 
président du jury.

• Ce comité d’examen valide, à distance ou en visioconférence, l’obtention du 
Bloc 1 en fonction du respect du cahier des charges.

POUR TOUTE DEMANDE DE RENSEIGNEMENTS
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